Eg rodde meg ut pa seiegrunnen
det var om morgonen tidleg.

Sa kom han Ola frd Kdrelunden
og lagde baten for ile.

Sd dreiv eg til han med fiskestongi
sd han datt i uvite bak i rongi.

Eg vart sd glad, eg tok til d kvad'.
Eg radde grunnen dleine!
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Naust pa Nord-Varhaug i Hd.
Foto: Jermuseet, 1987.
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OM FLUFISKE OG LITT TIL

MARTIN REIESTAD

Martin Reiestad, f.1900, bonde pad Reiestad i Ha. Tidlegare medlem av museumsnemda i Varhaug. Han har
ogsa skrive mindre stykke i drboka for Rogaland Folkemuseum. I denne artikkelen skriv han om minne frd
heimbygda si. Men tilhpva var nok temmeleg like langs heile Jeerstranda.

Fiske ut fra heimestranda har vore drive av folket pd strandgardane pd Jeeren frd "Arilds tid". For var res-
sursane 1 stranda og sjpen ein viktig part av livsgrunnlaget for alle gardane langs sjpen. Alle hadde stp,
naust og ein eller fleire bdtar, anten dleine eller saman med naboar. Sameige og sambruk var serleg knytta
til stgrre batar, seksceringar, som kravde meir mannskap.

Flufisket som Martin her skriv om, var eit typisk sesongfiske. I januar dreiv ein helst med bakkafiske (line).
I februar og fram til pdske var det helst fiske med sei- og torskegarn for dei som ikkje var pd sildefiske. Etter
pdske var det lyragarn og hummerfiske til jonsok. Utetter sommaren fiska ein ogsd torsk o.a. med bakk og
ellers gjennom heile dret med handsngre etter "grunnung” (taretorsk) og anna.

Eit fiske som likna pa flufisket, var "pdting” etter sei om varen. Ein hadde da to stenger m/krok, blysgkke
og noko fleskesvor til agn. To mann i bdten, ein rodde og ein sat i bakskoten med ei stong i kvar hand. Dette
kalla nokre for "d fega -- va ude d fegte". ;

Med auka innsats pa gardsdrifta i nyare tid, har interessa for a utnytta ressursane i stranda og sjpen min-
ka av og for ein stor del falle bort. Men ennd er det dei som held pd tradisjonane og gjerne tek seg ein tur pd
sjgen i eigen bat frd eiga stp. Og for folket som bur ute ved stranda, vil alltid sjpen vera ein umisteleg del av
oppvekst- og livsmiljg.

Seifiske med stong er eit gammalt fiske og har vore  kornskurden. Ein var som oftast to mann i kvar bat.
drive pd same maéten til i fgrstninga av dette drhun-  Her som béten laut dragast pa land om kvelden, hgv-
dret. S& la oss prgva & vera med han Ola frd&  de det best. Men ellers var folket svert hjelpsame og

Kérelunden og sja korleis det fgregjekk. venta pd einannan for 4 hjelpa til med béatane og
Det var oftast meir folk pé gardane fgr enn det er  anna.

né. Og dei gjekk helst saman i eit hushald, eldre og Det var ikkje s& ganske lite ein skulle ha med seg

unge. Og gamle bestefar var ogsd med pé sjgen s&  for & vera vel utrusta. Ei lang - ei kort - og ei mel-

lenge makt og helse heldt. lomstong til kvar mann var det minste. Eg hugsar

Flufiske etter sei fgregjekk pa haustparten. Og det  berre rgyrstenger (bambus), men trestenger var 4 sjé
var ikkje uvanleg at mannfolka pd garden ldg pd mange stader. Desse gamle trestengene var laga av
seiegrunnen medan kvinnfolka heime bala med  bein og kvistfri ved. For at dei ikkje skulle vera s
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Martin Reiestad er 92 dr og har minne fra meste heile dette
hundrearet.
Foto: Tobias Skretting, 1992. * Jermuseet.

“altfor stive, sette ein pé ein "spreed'l" (ein mjuk, tunn
kvist uti enden). Denne matte vera av ung og god
ved slik at det var god "spring" i han. Men det var
nok ikkje s& sjeldan at spred'l brotna og di hadde
ein med seg ferdig vyrkje og kunne s setja pa ny,
ute pa sjgen. Vyrket var visst anten av raun eller
vier. Noko anna var det ikkje 4 finna .

Dei gamle trestengene, som 1ag opplagde i uthusa
etter at rgyrstengene kom i bruk, var sd faddelege
(passelege) til kosteskaft og liknande. Og slik vart
dei etter kvart brukte og kom vekk. Eg hugsar at eg
sjolv ei gong pa Grgdaland tok ei slik stong og laga
ei lett og hendig kornskéta av.

Det var mellomstonga som var mest bruka.
Kortstonga nytta ein dersom det var smasei eller
mort og han gjekk hggt i sjgen.

S& matte ein ha krabbe. Utan krabbe var det inga
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meining i & ro ut. Det som her pa Je&ren meinast med
krabbe, er den smd, grigrgne strandkrabben. Den
brune og mykje stgrre kallast her for "skryda".

Til krabbefiske, "krabbing", bruka ein vidjer med
fiskeslo knytta i tunnenden. Fem vidjer var det van-
lege. Ein hadde og ei lita og lett krabbekista som ein
hengde etter ein tamp over eine aksla. Og slik utrus-
ta bar det til stranda i skuminga. Mange gonger vart
det seine kvelden fgr dei kom att.

Som sagt vart fiskeslo nytta til krabbeagn. Hadde
ein ikkje slo, sa var det ein utveg & ga til bekken og
ta aure eller og stikka sjgl, skjera ut innmaten og
bruka den. Leid til kvelds tok ein krabbekista med
vidjene og gjekk til sjgen for & krabba, "gjekk pa
urdd".

Det var far eller bestefar som gjekk pa krabbing
om kvelden. Me guttungane fekk g& om dagen, men
d4 var krabben meir sky og det var helst smé krabbe
me fekk. Og lite vart det og, men me tykte det var
moro og litt hjelp var det i det og. Og sé all den gle-
da me hadde av 4 sj& alt det yrande livet mellom
steinane der ytterst i strandkanten.

Krabbe som ikkje skulle brukast dagen etter, laut
setjast i sjgen. Til det bruka ein ei stgrre og sterkare
kista. Den vart sett ned i eit passande hol naer ved
stga. Kista skulle std si langt ute som rad var, men
ikkje sé langt at det vart urdd & fa tak i ho dersom det
vart hgg flo. S4 la ein godt med stein pa sd ikkje kis-
ta skulle fara sin kos dersom det vart uver.

Men det var ikkje berre sjgen som kunne sla opp
kista slik at krabben for sin kos. Ein hadde og krab-
betjuvane. Og det var ikkje mange ting som var meir
skittleg enn & koma til ei tom krabbekista ein tidleg
morgon. Det var da heller ikkje mykje som var meir
sdrande enn 4 verta kalla for krabbetjuv.

To vyrde menn, den eine ung, den andre noko til



ars komen, var gjester pd Grgdaland og sat i Bud og
fekk seg kaffi. Best det er seier den eldste og vender
seg mot den unge: "Men da @ rektignok sé atta du
stele krabbe!" Den unge tok dette pé alvor og pro-
testerte med ord og fakter.

Likevel sé tok den eldste oppatt den same péstan-
den ei gong til, og s om litt enda ei gong. Men d&
gjekk den unge til neveretten og det bar alveltes pé
golvet med dei begge med skrik og merakkels og
Jens Palsen lo sé tarene trilla d& han fortalde det.
Jens var fgdd i 1839.

Salt sild hgyrde ogsd med. Det var vanleg vérsild
som ein salta i sildefisket. Det var skam & ha salta s&
lite at silda vart oppeten fgr hausten og flufisket. Det
var ogsa skam dersom silda hadde vorte sur. Nar ein
dertil hadde kokte poteter, rugmjgl og noko fin sand,
hadde ein dei rdvarene som trongs til flua.

Av anna utstyr kan nemnast ei fluhedla og to flu-
hakkarar til kvar mann. Sjglvsagt ogsa ile og iletog.
Ilen var ei "grgvla", eit slags anker eller dregg av tre
og stein. Iletoget skulle helst vera hirtog - spunne av
ku- og hestehalar, tagl. 1 hértog var det sd god
"spring" og baten l4g sd mykje rolegare og det vart
ikkje s harde slag nar baten rykte til.

Ei krogarveska sydd av ler, for krok og taum og
bly til sgkkje var og ein sjglvsagd del av utstyret.

Nar ein slik hadde klart alt utstyret, kunne ein ta
pé sjgen, grytidleg om morgonen. Men fgr ein sette
béten pa vatnet, métte ein talga kjglen. D4 var béten
sd mykje lettare & dra opp pé land att. P4 dei to siste
lunnane la ein baten pa sida og ein mann talga si
kjglen og den andre gjekk og tok opp krabbekista.

Sa kunne ein dé leggja fré land. Var det vind eller
sdg ut til vind, tok ein gjerne med seglet. Men
mange gonger let ein det vera avdi det tok sd stor
plass i baten. Var ein den fgrste ute, kasta ein ilen
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Enno ligg det feeringar i stranda pd Bodle.
Foto: Tobias Skretting, 1992. * Jermuseet.

akkurat p4 me'e. Det kunne vera pa "Garden" eller
"Flud" eller eit anna me. Var det bat fra fgr pa me'et,
sette ein pi ei av sidene, men s3 langt i fra at det
skulle vera rad & fiska med stengene mot kvarandre.
Men mest alltid si bar straumen slik at alle fiska pa
same sida og d& kunne det i godver vera greidt &
vera sd nar einannan at det vart rdd med ein god
drgs. Dersom det kom fleire bétar, sette dei seg slik
at det vart ei bein rekkje og der ein helst skulle kun-
na sikta etter stamnane. Ei slik rekkje med bétar pa
me'et vart kalla ei "rei". Var det ein som slakka seg
lenger ned i reia og fann ut at fisken tok betre der, s&
vart det rekna for simpel atferd.

Ja, sa var ein komen pé plass og sa var det & fa
laga "egneflu" og "kasteflu". Fluhella 14g p4 tilja og
sd tok ein ein fluhakkar i kvar hand og hakka sd sild
og krabbe og poteter og fersk fisk saman. Hadde ein
ikkje fersk fisk, s& fekk ein lana seg ein dersom det
var ein bat som hadde fitt fisk. Men det var vanleg &



Flu-hakkar (over) som dei brukte til d hakka saman agnet med.
Dette ile eller grgvle (under) er laga av tre og stein og er kome
frd Reiestad til Ha bygdemuseum.

Foto: Ha Bygdemuseum.
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Bdde vottane og dei store lerstpvlane var gode @ ha ute pd
sjpen. Desse er nd pa Hd Bygdemuseum.
Foto: Ha Bygdemuseum.



halda att ein "hakkefisk" frd dagen fgr dersom ein
hadde vore ute da.

Fisken og silda laut "avrgdast" (tas skinnet av) fgr
ein tok til med hakking. Og sa kunne ein dura i gang.
I stille haustmorgonar lyddest det langan leid nar
hakkarane small mot fluhellene.

Til egneflua sette ein til mjgl for at ho skulle verta
seig og hanga godt pd kroken. Kasteflua skulle vera
meir sprg for & spreida seg godt nér ein kasta ho ut. I
denne var det at ein hadde noko sand; meir eller min-
dre etter som straumen var. Var det sterk straum, laut
ein bruka meir sand.

Nér kasteflua sd var ferdighakka, vart ho hatt i
fluskovaren og denne vart sett pa seiltofta utmed
esinga. Det var han som sat fremst i biten som passa
pd med utkast. Egneflua vart jamna fint utover fluhel-
la og sett pd midttofta. Var det ruskever og ein ikkje
vaga 4 ha hella der, vart egneflua lagt rett pa tofta.

Det var ein heil kunst & fa agnet til 4 hanga pé kro-
ken, i ser dd i vind. Nokre tok agnet i fingrane og la
det 1 kroken og sé sette dei agnet i munnen og forma
det der. Fgr ein vart van med det, tykte nok dei fleste
dette var litt ufyse, men etter kvart vandest ein med
det og det gjekk fint.

Nér det sd leid til kvelds, samla det seg folk i
stranda som ville kjgpa sei. Nokre kom géande med
sekk under armen, men mange kom kgyrande. Da
batane sd kom inn kunne handelen verta lysteleg.
Seien seldest pa tjug (20) og fangsten reknast i sd og
sd mange tjug. Tjuge-tjug var ein fin fangst.

Seien vart delt inn etter storleiken: Fgrst var det
mort, sd smasei og s storsei. Men den stgrste seien,
den som dei fiska med garn, i og etter sildefisket, den
kallast for skrubbsei.
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Komne pd land og hadde s& mykje fisk at dei ikkje
kunne bera han heim, s& gjekk ein av dei opp pa
Sjoarhgyen og sette opp "rea". Det var ein staur,
kanskje helst ei avbrota dre og s& ein sekk eller ei
gammal oljetrgye pd toppen. Denne red bar dd bod
til dei heime at dei skulle koma med hest og kjerre
snarast rdd for & kgyra heim fisken. Det var alltid
spanande 4 sj& om ra&d kom opp. D& var det for oss
ungane & fa hesten for kjerra og koma oss avstad til
Bodle.

Fersk smései vart av mange rekna for den beste
kokfisken. Men det meste av fangsten vart salta ned
eller turka. D4 batt ein to og to saman etter halen og
hengde dei opp runde péd vestreveggen. Jens
Grgdaland kunne fortelja om tider d& heile veggen
hekk full av smései til turk. Og han let ikkje vel om
dette som mat ndr det leid utpd vérparten.

Men i det store og heile var seien kjerkomen vin-
tramat. Hadde ein rikesleg av salt sei, ei tunne sild
og dertil noko fersk "grunnung" (den brune taretor-
sken) eller annan fisk etter som veret laga seg utetter
vinteren, var det ikkje s& mykje kjgt ein turvte attét.
Ein sau eller to og ein gris til jul sd levde ein godt.

Ja, dette var nokre minner frd min eigen barndom
og ungdom pa Reiestad og frd Grgdaland der beste-
mor var husmor, og elles slikt som 6g hugsar dei
gamle fortalde. Om flufisket er ellers & seia at det
etter kvart gjekk over fra sei til makrellfiske. Men det
var fgrst frd eit par tidr innpé dette drhundret. I min
barndom og ungdom var ikkje makrellen komen inn
til kysten slik han har vore det sidan. Og det er da ei
anna soge.



